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Liebe Senioren!

Wir haben Thre ausgefillten
Fragebogen und Thre zuséatzli-
chen Anmerkungen ausgewer-
tet und werden sie gebilindelt
an die zustdndigen Stellen
weiterleiten.

Auf Seite 2/3 konnen Sie das
Ergebnis der Fragebogen-
Aktion sehen. Wir haben da-
mit die Bestitigung bekom-
men, dass wir unsere Kréfte
tatsachlich dort einsetzen, wo
sie am meisten gebraucht wer-
den und wo es im Sinne unse-
rer Senioren ist.

Der Senioren-Gemeinderat
wirde sich aber wiinschen,
dass die Senioren die Fragebo-
gen auch dann beantworten,
wenn sie mit der aktuellen Si-
tuation zufrieden sind. Sie
wirden damit zum Ausdruck
bringen, dass sie die fur ihr
Wohlbefinden geleistete Arbeit
zu schéitzen wissen.

Was die angefiihrten Bemer-
kungen, Wiinsche und Anre-
gungen betrifft, so kénnen sie
wahrscheinlich nicht alle be-

ricksichtigt werden: aus Si-
cherheitsgriinden, aus Platz-
mangel usw. Der Seniorenge-
meinderat wird sich jedenfalls
dafiir einsetzen, dass dort, wo
eine Moglichkeit besteht, et-
was zu dndern und besser zu
machen, es auch getan wird.
Die Senioren der Gemeinde
Bruneck miissen die Moglich-
keiten haben, sich in der Stadt
und in den umliegenden Dor-
fern gut und sicher zu bewegen
und auch die Dienste, die sie
bendétigen, ohne grofle Schwie-
rigkeiten in Anspruch zu neh-
men.

Der Tag der Senioren am 5.
August war wieder sehr gut
besucht und die Anwesenden
waren vom festlichen Gottes-
dienst, vom guten Mittagessen
und vom Nachmittagspro-
gramm begeistert. Es freut uns
sehr, wenn wir damit den Seni-
oren einen schonen Tag berei-
ten konnten. Einige Bilder im
Innenteil der Info Seniores
werden Sie wieder an diesen
erlebnisreichen Tag erinnern.

Wir wiinschen Ihnen einen
schonen Herbst, bleiben oder
werden Sie gesund und besu-
chen Sie unsere Feier fiir die
GroBeltern am 13. Oktober
wie Ublich um 16.00 Uhr im
Michael Pacher Haus.

Cristina Gianotti

Préasidentin des Senioren-
Gemeinderates Bruneck

Nelly Piol

Vizeprasidentin
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Ergebnisse der Fragebogenaktion
Beilage im Info Seniores Mai 2018

A) Wohnen/soziale Kontakte

1)Wohnen Sie allein? 38% 7) Gewunschte Wohnmodelle:
mit IThrem Partner? 51%
in einer Struktur fiir Senioren? 11% H Betreutes Wohnen

2) In welchem Stock befindet sich Thre
Wohnung?
1 2 3 4 ebenerdig
26% 19% 5% 3% 47%

B Wohngemeinschaft

W generationendurch-
mischte Wohnanlage

3) Kénnen Sie die Wohnung mit einem Lift B Wohn- und Pflegeheim
erreichen?
ja 21%

. 8) Konnen Sie sich vorstellen, Ihre Eigentums-
nein  79%

wohnung zu vermieten und sich selbst in einer

seniorengerechten Wohnung einzumieten?
4) Befindet sich in der Ndhe Threr Wohnung

/ ja 41%
eine Bushaltestelle? nein  59%
ja 85%
nein 15% Welches Angebot fiir Senioren nutzen Sie?

B Senioren Mensa

5) Entspricht Thre Wohnung den Erfor-
dernissen von Senioren?

H Essen auf Radern

. ® Hauspflegedienst
ja 32%
nein 68% B Volontariat

m Tagesstitte

6) Wiirden Sie Thre Wohnung senioren- # Seniorenclub

gerecht umbauen, wenn eine Bera-

. . . . Zeitbank
tungsstelle die Koordination in Threm - deitba
Sinne fiir alle nétigen Arbeiten tiber- = Sportanlagen
nehmen wiirde? Bibliothek
1 0,
ja 42% = AVS/CAI Wanderungen

nein 58%
Theater, Konzerte, Vortrage

® mangelhafte Schneeraumung Einkauf mit Hauslieferung

wilnschen 22%
B holprige Oberfléachen und Locher

B zu hohe Randsteine

B) Sicherheit

® keine bzw. mangelhafte

Beleuchtung
B Radfahrer behindern Fuliganger Welche Mingel auf den FuB-
_ bzw. Radwegen beeintrichti-
¥ Fubginger behindern Radfahrer gen die Sicherheit der Nut-
zer?

mzu kurze Grinwelle fiir Fullginger
und Radfahrer
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C) Medizinische Betreuung

1) Hat Ihr Hausarzt seine Ordi-
nation

in der Gemeinde Bruneck, 77%
in einer anderen Gemeinde? 23%

2) Sind Sie auf fremde Hilfe ange-
wiesen, wenn Sie Thren Hausarzt aufsuchen?

ja 10%

nein  90%

4) Erledigen Sie selbst die Anmeldung beim

Facharzt?
ja 79%
nein 21%

kb

o
< &

- Z

meldung?
ja 21%
nein  79%

Aus der Verbraucherzentrale
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3) Wie lange warten Sie im Durchschnitt auf eine
Facharztvisite?

® 1 Monat
2 Monate
3 Monate

M linger

5) Haben Sie Probleme bei der telefonischen An-

ﬂhrauchmemrale Siidtirol

Centro Tutela Consumatori Utenti

Eigentiimerversammlung im Mehrparteienhaus: Wie kann man sich

vertreten lassen?

Rein rechtlich gesehen ist die
Eigentimerversammlung
(,Kondominiumsversammlung®)
das beschlussfassende Organ
des Kondominiums, unter ande-
rem und insbesondere was Ar-
beiten, Auftriage, Benutzung
und Verwaltung der gemeinsa-
men Teile betrifft. Fir Viele ist
die Kondominiumsversammlung
jedoch auch eine unliebsame
Pflichtiibung, daher fragen viele
VerbraucherInnen in der Ver-
braucherzentrale Stidtirol nach,
wann und wie es moéglich ist,
einen Vertreter in die Versamm-
lung zu entsenden.

Aber beginnen wir am Anfang.
Die ordentliche Eigentiimerver-
sammlung muss vom Verwalter
mindestens einmal pro Jahr ein-
berufen werden. Die Eigentiimer
missen uber die Einberufung in
schriftlicher Form informiert
werden, wobei Ort, Tag und
Zeitpunkt der Versammlung
sowie die Tagesordnungspunkte
aufscheinen miissen. Die Be-
nachrichtigung muss mindes-
tens 5 Tage vor der Versamm-
lung erfolgen, und es miissen all
jene Personen eingeladen wer-

den, welche ein Anrecht haben,
an der Versammlung teilzuneh-
men. Das sind insbesondere die
Eigentiimer der einzelnen
Wohneinheiten sowie die Nutz-
niefer.

Was die Vertretung betrifft,
kann sich jeder Miteigentiimer
bei der Versammlung vertreten
lassen; der Vertreter bendtigt
eine schriftliche Vollmacht (Art.
67 der Durchfiihrungsbestim-
mungen des Zivilgesetzbuches-
7ZGB). Die Vollmacht kann ei-
nem anderen Miteigentimer
oder einer anderen Person, die
nichts mit dem Kondominium
zu hat, ausgestellt werden. Der
Verwalter kann nicht bevoll-
méchtigt werden. Bei mehr als
20 Miteigentlimern ist eine wei-
tere Grenze vorgesehen: hier
kann der einzelne Bevollméch-
tigte nicht mehr als ein Funftel
der Miteigentiimer und des ver-
héaltnismafBigen Werts vertre-
ten. Die Satzungen der Kondo-
minien kénnen striktere Aufla-
gen und Grenzen vorsehen.

Der Vollmachtgebende ist in
jedem Sinn als bei der Ver-

sammlung anwesend zu be-
trachten; er muss daher bei den
anwesenden Tausendsteln sowie
bei den Anwesenden mitgezahlt
werden. Der Bevollméchtigte
agiert fir den Auftraggeber im
Sinne der Art. 1703 ff. des ZGB;
das heif3t, dass der Bevollméich-
tigte sich an die Stimmanwei-
sungen, die der Auftraggeber
erteilt hat, halten muss.

Ausschliefllich im Rahmen eines
,ouperkondominiums® (Art.
1117 bis ZGB) kénnen dem Be-
vollméchtigten keine Grenzen
oder Bedingungen durch den
Auftraggeber auferlegt werden.
Die Stimmabgabe des Bevoll-
méchtigten ist immer bindend
fiir den Vollmachtgeber, auch
wenn die Stimmabgabe nicht
dessen Anweisungen entspricht;
auch die Beschliisse der Ver-
sammlung sind giiltig und bin-
dend.

Der Beratungsdienst der VZS
steht fur weitere Informationen
zur Verfigung.
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Der Sommer neigt sich langsam
dem Ende zu und der Herbst
beginnt. Die Temperaturen wer-
den milder, die Tage kiirzer, Me-
lancholie macht sich breit und
das Gefiihl der Verganglichkeit.
Gerade in dieser Zeit ist es wich-
tig, Korper und Geist zu star-
ken, um Tragheit und Miidigkeit
zu Uberwinden, um uns auf die
kalte Jahreszeit vorzubereiten.
Kneippsche Anwendungen koén-
nen helfen das Herbst-Tief bes-
ser zu uberbricken, denn gerade
Kaltanwendungen und frische
Luft haben belebende Wirkung
auf den Organismus, Wiarme
hingegen lasst uns zwar ent-
spannen und wohl fihlen, sehr
gern aber auch miide und trége
werden. Hier nun einige
kneipp’sche Tipps fir den
Herbst.

Kaltes Armbad,
welches im Sommer in einem
Brunnen, zuhause in einem mit
kiihlem kaltem Wasser gefillten
Waschbecken ausgefiihrt wer-
den kann. Alternativ lasst man
kiihles-kaltes Wasser aus dem
Wasserhahn iiber die Arme flie-
Ben und zwar wie folgt: Rechts

heiten der Seele.

Sebastian Kneipp

beim kleinen Finger beginnend,
hoch bis Mitte Oberarm, Arm
drehen und den Wasserstrahl
innen wieder zum kleinen Fin-
ger zurickfithren; dies mehr-
mals an beiden Armen wieder-

holen, bis ein Kéltereiz einsetzt.

Anschlielend das Wasser nur
mit den Handen abstreifen und
durch Bewegung oder Beklei-

dung fur Wiedererwidrmung sor-

gen. Gerade morgens, aber
auch zwischendurch wirkt ein
Armbad erfrischend und gegen
Midigkeit. Wie immer gilt:
nur an warmem Korper an-
wenden und nicht bei Angina
Pectoris.

Taglich frische
Luft, unabhéngig vom Wetter
Es gilt: es gibt kein schlechtes

Wetter, nur schlechte Kleidung!
Frische, kiihle Luft starkt unse-
ren Korper, wirkt aktivierend
und belebend, weckt neue
Lebensgeister. Ein tagli-
cher Spaziergang im
Freien starkt das Immun-
system, unseren Bewe-
gungsapparat und unsere
Psyche. Gerade ein Spa-
ziergang bei kithlem Wet-
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Kneipp-Tipps fiir den Herbst

ter und der richtigen Beklei-
dung gewéhnt den Korper lang-
sam an die kalte Jahreszeit und
kann somit mancher Erkiltung
vorbeugen.

Den Tag lasst man
am besten mit einem warmen
FulBbad ausklingen. Es ist eine
Wohltat fir die Fulle, die uns
den ganzen Tag getragen haben,
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ebenso beruhigt dieses Fullbad
und ist eine wunderbare Ein-
schlafhilfe. Einfache Zusitze
wie etwas Meersalz oder ein
Schuss Apfelessig helfen dem
Korper zu entschlacken, also
Giftstoffe zu entziehen. Hier gilt
es im lauwarmen, knochelhohen
Wasser einfach zu entspannen,
solange das Wasser angenehm
ist. Anschlielend die Fule noch
kurz mit frischem Wasser ab-
kiithlen, bei Bedarf etwas eincre-
men und anschlieBend mdéglichst
gleich zur Bettruhe.

Liebe Leser, ich wiinsche euch
einen angenehmen Herbst, traut
euch ruhig raus an die frische
Luft, Kérper und Geist werden
es euch danken.

Eure Heidi Egger, Kneipp-
Gesundheitstrainerin

,Alles, was wir brauchen, um gesund zu bleiben, hat uns die Natur reichlich geschenkt.”

,Den Abgeharteten greift nichts an, den Verweichlichten bringt jedes Blatt Papier in
Aufregung. Ein abgehérteter Kérper besitzt auch den gréferen Schutz vor den Krank-

»Wer nicht jeden Tag etwas Zeit fiir seine Gesundheit aufbringt, muss eines Tages sehr
viel Zeit fiir die Krankheit opfern.”
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5. August - Tag der Senioren

= V) -

Einen herzlichen Dank an die Chorgemeinschaft, an die Seniorenkapelle
Feldthurns und vor allem an die freiwilligen Helferinnen und Helfer. Ohne
deren Unterstiitzung konnten wir eine solche Veranstaltung (ca. 700 Géste)
nicht stemmen.




Seite 6

Neues aus der Gemeindestube
Abfalltrennung am Friedhof

Grundsétzlich sind die Brun-
ecker Biirgerinnen und Biirger
fleiBige und gewissenhafte Miill-
trenner. Leider miissen wir in
letzter Zeit wieder verstarkt
feststellen, dass bei der Grab-
pflege anfallender Miill nicht
ordnungsgemél} entsorgt wird.
Dabei sollte eine saubere und
verantwortungsbewusste Miill-
trennung eigentlich auch auf
den Friedhofen eine Selbstver-
standlichkeit sein — nicht zuletzt
auch im Interesse der Friedhofs-
gebihren.

In letzter Zeit wurde in den Ab-
fallbeh&ltern im Friedhof zuneh-
mend Hausmiill entsorgt. Auch
in den Sammelbehéaltern fir
Kerzenreste wurde vermehrt

Restmiill gefunden.

Zudem ist der Bereich um die
Millbehalter oft stark ver-
schmutzt, da Kartone und ande-
rer Mull einfach auf dem Boden
abgestellt werden, was wiede-
rum den verstidrkten Einsatz
des Friedhofswirters notwendig
macht. Die Millbeseitigung und
die Reinigung dieser Flachen
bringen Kosten mit sich, die
letztendlich die Birgerinnen
und Biirger tragen und mit
ihnen auch die Millstinder
selbst.

In Vergangenheit wurden mit-
tels der mobilen Videotiberwa-
chung Kontrollen durchgefiihrt
und Strafen an die Millsiinder
verhangt. Die Gemeindeverwal-
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tung weist darauf hin, dass die
Miillcontainer im Friedhof nur
fir die Entsorgung von Blumen-
und Pflanzenresten sowie von
Restmiill verwendet werden
dirfen, der im Friedhof anfallt,
wie z.B. Plastiktopfchen. Fur die
Kerzenreste sind eigene Behil-
ter vorgesehen.

Die illegale Miillentsorgung ver-
ursacht Kosten, welche auch die
Erhohung der Millgebiihren
nach sich zieht, die von allen
Biirgern bezahlt werden muss.
Um dies zu vermeiden, fordert
die Gemeindeverwaltung zu
mehr Respekt auf.

Thr Birgermeister
Roland Griessmair

Wieso? Warum?

Wissen Sie, warum man einen
eigenartigen Druck in den Oh-
ren spurt, wenn man mit der
Seilbahn aufwéarts oder abwérts
fahrt?

Mit steigender Hohe nimmt der
Luftdruck nach und nach ab. In
den ersten Minuten der Seil-
bahnfahrt befindet sich im Ohr
noch Luft mit einem Druck, wie
er auf der Hohe der Talstation
herrscht. Der Luftdruck, der von
aullen auf das Trommelfell des

Nicht nur die Ohren bekommt
man wahrend einer Bergfahrt
zu spuren: Wenn die Gondel der
Seilbahn einen Stiitzpfeiler pas-
siert und danach fir einen Mo-
ment nach unten zu fallen
scheint, bekommt man ein flau-
es Gefuhl in der Magengegend.

Ohres wirkt, wird aber bei ra-
scher Bergfahrt immer geringer;
das Trommelfell wolbt sich des-
halb nach auflen. Durch Schlu-
cken oder durch verschiedene
Kieferbewegungen kann man
nun versuchen, die ,,diinnere®
Luft auch ins Ohrinnere dringen
zu lassen und so einen Druck-
ausgleich zwischen innen und
aubBen herzustellen; wenn das
Trommelfell wieder in seine ur-
sprungliche Stellung zuriick-

Der Magen bewegt sich in so
einem Fall leicht nach oben. Er
folgt dem Gesetz der Trigheit,
das besagt, dass alle Dinge ihre
Bewegung oder ihren Ruhezu-
stand beibehalten wollen. Weil
sich die Bahn aber gerade nach

kehrt, spiirt

man im e

Ohr ein 2‘& I/
Knacken. mw
Bei der Tal- ‘

fahrt ent-

steht wieder ein Druckunter-
schied, diesmal allerdings genau
umgekehrt: Aullen herrscht bald
ein hoherer Luftdruck als im
Ohrinneren, und das Trommel-
feld wdlbt sich nach innen.

oben bewegt hat, streben unsere
inneren Organe fur einen Mo-
ment weiter in diese Richtung-
schlieBlich kénnen sie sich im
Bauch ein kleines Stiick weit
frei bewegen.
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Buchtipp aus der Stadtbibliothek
Sepp Mall: Hoch iiber allem. Haymon 2017, 215 Seiten.

Jakob verbringt

feiertage mit
Frau, Schwie-

>0 germutter,
'} I (?('h Sohn und des-
uber sen neuer

allem

Freundin in
einem Haus am
See. Da stort
ein Anruf die Idylle. Jakobs un-

Kochrezept

Kartoffelschmarrn / Ribla

Zutaten fir 2 Personen
350 g Kartoffeln

1 Ei

Salz

Mehl

Butter oder Butterschmalz

350 g geschalte Kartoffeln ko-
chen, passieren und erkalten

die Weihnachts-

eheliche Tochter Emma braucht
die Hilfe ihres Vaters. IThre Mut-
ter Maria liegt nach einem Un-
fall im Krankenhaus, zum Ge-
sundheitszustand gibt es keine
Informationen. Jakob fahrt mit
Emma zuriick nach Stdtirol. In
Riickblenden erzéhlt Sepp Mall
die Geschichte einer Studenten-
liebe in den 1970er Jahren, auf
der langen Autofahrt versucht

L

lassen. Die passierten Kartof-
feln mit einem Ei und etwas
Salz vermischen. So viel Mehl
unterriihren, bis eine feste Mas-
se entsteht. In einer Pfanne mit
Butter oder Butterschmalz die
Kartoffelmasse unter fleifigem
Rihren, Zerpflicken und Um-
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Jakob mit seiner — fast geheim-
nisvoll anmutenden — Tochter
ins Gespréach zu kommen. Ein
sprachlich grandioses, bis auf
den letzten Buchstaben genau
durchdachtes Buch, das Lesern
entgegenkommt, die auch mit
ruhigen Texten gut zurechtkom-
men.

Michaela Gruner,
Stadtbibliothek Bruneck

drehen, schén braun braten.

Dazu schmecken frische Milch,
Apfelmus und Preiselbeeren.

Di Teldra Koscht (Seite 96/7), Anton
Eder & Anna Eder-Ferdigg, Raetia Ver-
lag

Wollen Sie Ordnung in Thre Dokumente bringen? Wir haben eine Dokumentenmappe aufberei-
tet, die Sie am Mittwoch von 10.00 — 12.00 Uhr / am Donnerstag von 15.00 — 17.00 Uhr im Biiro des
- Seniorengemeinderates, Rathaus 3. Stock, abholen kénnen.

Der Senioren-Gemeinderat Bruneck und die Stadtgemeinde Bruneck

laden

alle Grof3eltern
Jung und Alt
am Samstag, den 13. Oktober 2018 um 16.00 Uhr
ins Michael Pacher Haus

zu einem bunten Nachmittag.

Es wirken mit:
Der Kinderchor Plurincanto der ital. Grund- und Mittelschule
Der Mini Chor Bruneck - Ministranten Bruneck - Pfarrei
Maria Himmelfahrt Bruneck
Franca Bertolani und Maria Forer tragen Texte vor

4 Dinge kommen im Leben nicht mehr zurick: die Tage, die du erlebt hast, die Erfahrungen, die du
gemacht hast, die Worte, die du benutzt hast, die Chance, die du verpasst hast!



Seite 8

Info Seniores

Die Ruckkehr des alteren Teils des Stadtarchivs

nach Bruneck

von Andreas Oberhofer

Am 7. Juni 2018 fand in der his-
torischen , Trinkstube“ im Haus
der Apotheke von Zieglauer in
der Brunecker Stadtgasse eine
Feierstunde aus Anlass der
Riickkehr des historischen Ar-
chivs statt. Die dlteren Bestidnde
des Brunecker Stadtarchivs
konnten nidmlich im Mai dieses
Jahres aus dem Sudtiroler Lan-
desarchiv in Bozen nach Brun-
eck transportiert werden. Sie
dokumentieren die Zeit zwi-
schen dem beginnenden 14. und
der Mitte des 19. Jahrhunderts,
also jene Epochen, welche die
Stadt Bruneck wesentlich ge-

préagt und definiert haben.

Die dlteste Urkunde aus dem Stadi-
archiv Bruneck aus dem Jahr 1319.
Historische Aufnahme, Urheber un-
bekannt (oben). Unten die Riickseite
derselben Urkunde mit Angaben zu
threm urspriinglichen Standort im

Archiv. Foto: Stadtarchiv Bruneck.

Der Beginn der Schriftlichkeit

in Bruneck fillt in etwa mit dem
abgeschlossenen Ausbau der
mittelalterlichen Kernstadt zu-
sammen, die sich anschickte zu
einem Zentrum von Verkehr,
Handel und Handwerk im Pus-
tertal zu werden — immer im
Schatten der Burg, die iber
Jahrhunderte den Einfluss und
zugleich auch den Schutz des
Firstbischofs von Brixen tber
seine Grundung symbolisierte.
Bruneck war die Heimatstadt
Michael Pachers, Konig Maximi-
lian war ebenso zu Gast wie
Erzherzogin Maria Theresia, in
der Oberstadt siedelte sich der
Adel an und mit den Kapuzi-
nern und Ursulinen lieBen sich
Klostergemeinschaften nieder,
die das stadtische Leben berei-

cherten.

Das historische Archiv spiegelt
all das wieder und noch viel
mehr, beim Lesen in den alten
Papieren und Pergamenten er-
steht die Welt des spaten Mittel-
alters und der frithen Neuzeit

Blick in das Archivdepot: Die Reihe
der Rats- bzw. Stadtmagistrats- und
Gemeindeausschuss-Protokolle ist
wieder komplett. Foto: Stadtarchiv
Bruneck.

wieder. Ein Archiv ist das Ge-
dachtnis der Stadt, der Tal-
schaft, der Region, des Landes.
Es bietet die Moglichkeit, ganz
nah dran zu sein an dem, was
wir , frither” oder ,,damals® nen-
nen. Es besteht aus Papierblit-
tern und Pergamenten, die nun-
mehr am Ort ihrer Entstehung
auf ihre Erforschung und Bear-
beitung warten.

Die relativ willktirliche Zerrei-
Bung des Brunecker stadtischen
Archivs in zwei Teile war ein
gravierender Einschnitt, der mit
der Grindung des Staatsarchivs
Bozen im Jahr 1921 als Sektion
des Staatsarchivs Trient be-
gann. 1930 wurde diese Staats-
archivsektion in den Rang eines
eigenstindigen Staatsarchivs
erhoben, das im Schloss Ma-
retsch untergebracht war. Im
August 1940 kam der altere Teil
des Stadtarchivs Bruneck in das
Staatsarchiv Bozen.

In der Zeit der deutschen Zivil-
verwaltung, der sogenannten
,,Operationszone Alpenvorland
nach dem 8. September 1943,
wurden die Bestdnde des Bozner
Staatsarchivs auf verschiedene
Orte in Stidtirol verteilt, die
Brunecker Akten kamen dabei
auf Schloss Bruneck. Nach
Kriegsende aber wurden die Ar-
chivalien, die kurz Heimatluft
geschnuppert hatten, samt den
Regalen zuriick nach Bozen ge-
bracht.

1972 wurde das dortige Staats-
archiv geschlossen, 1973-1974
wurden die Bestidnde in eine
Lagerhalle verlegt und erst 1986
konnte der Neubau in der Ar-
mando-Diaz-Stralle bezogen
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werden, der seitdem die Landes-

bibliothek, das neu gegriundete
Sudtiroler Landesarchiv und
das Staatsarchiv Bozen beher-
bergt. Der Teilbestand Stadtar-
chiv Bruneck wurde 1986 vom
Staats- an das Stdtiroler Lan-
desarchiv ubergeben.

Auch der in Bruneck verbliebe-
ne Teil des Stadtarchivs wurde
im Laufe des 20. Jahrhunderts
immer wieder tuibersiedelt, und
zwar zuerst in das alte Rathaus
am Graben, dann in das Rat-
haus im ehemaligen Hotel
,Europa“, und von dort in das
Gebédude der alten Feuerwehr-
halle in der Galileo-Galilei-
Stralle, wo der Brunecker Histo-
riker Hubert Stemberger am
Dachboden mit den stédtischen
Akten arbeiten konnte. Darauf
wurde das Archiv im Keller der
Gemeindepolizei in der Lam-
pistralle eingelagert. Die vor-
letzte Station war ein Depot im
zweiten Untergeschoss des neu-
en Rathauses, das 2004 eroffnet
wurde und wo sich das Zwi-
schenarchiv heute noch befin-
det. 2013 konnte das historische
Archiv, das heilit der Teil, der
sich noch in Bruneck befand, in
den Neubau

,LibriKa“ (Stadtbibliothek)
ubersiedelt werden, wo ein eige-
nes Depot samt Archivarsbiiro
eingerichtet worden war.

Im vergangenen Mai wurde nun
der zweite Teil des Archivs
(Jener aus Bozen), der in zeitli-
cher Hinsicht eigentlich der ers-
te ist, mit den jiingeren Bestin-

den zusammengefihrt. Das Ar-
chiv ist damit wieder komplett.
Zum , historischen“ Teil des
Brunecker Stadtarchivs gehort
nunmehr die Urkundenreihe
mit mehr als 600 laufenden
Nummern (ab 1319), die Reihe
der Ratsprotokolle (ab 1530)
sowie eine Reihe von Bittschrif-
ten an den Stadtrat, die das 17.
und 18. Jahrhundert betreffen
und die Stimme der , kleinen

Leute” horbar machen.

Ratsprotokolle 1572-1582 (als
Buch zusammengebunden), S. 4.
Foto: Stadtarchiv Bruneck.

Das ,historische“ Archiv bietet
auch Einblick in die Rechnungs-
legung der Biirgermeister und
der Stadt, ihrer Bruderschaften,
der Pfarrkirche, des Stadt-
spitals, und 14dt zu einem virtu-
ellen Rundgang tiber den Loren-
zimarkt in einem der Jahre zwi-
schen 1546 und 1798 ein — wir
erfahren, wer, wann, in wel-
chem Umfang und vielleicht so-
gar zu welchen Preisen seine
Waren anbot. Das Archiv der
Familie Tinkhauser steht dicht
an dicht mit den
»2Merkwiirdigkeiten von Bru-
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negg von Jahr 1723 bis 1743
des Stadtschreibers und Chro-
nisten Johann Josef von
Tschusy, der 1738 den Besuch
der Erzherzogin Maria Theresia
samt Mann, Hofstaat, Personal,
Kiche und Keller in Bruneck
dokumentierte. Nicht zuletzt
umfasst das Archiv 18 Faszikel,
in denen sogenannte ,Miszellen®
zusammengebunden sind, Doku-
mente quer durch die Epochen
und den thematischen Gemtse-
garten, die noch kaum bekannt
geschweige denn erforscht sind.

e ur L‘rl E:
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Kalligraphisch gestalteter Einband
eines Urbars von Stadtspital, Spital-
kirche zum Heiligen Geist und Lieb-
frauenkirche in Bruneck, 1625. Foto:
Stadtarchiv Bruneck.

Mit der Rickfiithrung des histo-
rischen Archivs ist ein lange
gehegter Wunsch der Stadtge-
meinde Bruneck, ihres Histori-
schen Beirats und vieler Brune-
ckerinnen und Brunecker in Er-
fillung gegangen. Durch das
Entgegenkommen und Engage-
ment des Sudtiroler Landesar-
chivs und der Landesregierung
wurde das groBle Ziel erreicht.

Jeden Mittwoch von 10.00 - 12.00 und jeden Donnerstag von 15.00 - 17.00 Uhr kénnen

Sie sich telefonisch (Nr. 0474-530209) oder personlich im Biiro des Seniorengemeindera-
tes, Rathaus 3. Stock, vormerken fiir:
e eine kostenlose Rechtsberatung durch Dr. Friedrich P. Mair,

¢ cine kostenlose Beratung und Hilfe beim Erstellen einer Patientenverfiigung durch Dr. Hartmann

Aichner,

e cine kostenlose psychologische Beratung durch Dr. Paul Hofer.
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Tipp fiir eine Wanderung
Niederdorf - Aufkirchen — Toblach/Niederdorf

Mit dem Zug nach Niederdorf,
nun vom Bahnhof zum Haupt-
platz, man uberquert dann die
HauptstraBe und versucht tber
eine NebenstralBle und eine Bri-
cke die orographisch rechte Sei-
te der Rienz zu erreichen. Am
Fluss entlang geht es nun zum
Weiherbad am 6stlichen Rand
des Dorfes. Hier wechselt man
auf die Stralle nach Aufkirchen/
Toblach, an der zweiten Kreu-
zung — Aufkirchen bereits in
Sicht — zweigt man in die leicht
ansteigende Stralle nach Aufkir-
chen ab mit herrlichem Blick
auf den Haunold, die

Sextner Dolomiten, ins Hohlen-
steintal mit der Nasswand und

Die Kirche von Aufkirchen

o = ik
1470 wurde die heutige Wall-
fahrtskirche zur Schmerzhaften
Gottesmutter im gotischen Stil
erbaut, da die Vorgéangerkirche
fur den sich stdndig vergréBern-
den Pilgerstrom zu klein gewor-
den war. 1730 wurde die Kirche
nochmals vergréBert und der
gotische Hochaltar durch einen
barocken ersetzt, an dessen
Stelle wurde 1877 ein neugoti-
scher gestellt. Einige neugoti-
sche Figuren wurden aber schon
bald durch die gotischen aus der
Zeit um 1475 ersetzt:
das viel besuchte Gnadenbild

dem Monte Piana und rechts
dem Diirrenstein. (Gehzeit un-
gefdhr eine Stunde, Einkehr-
moglichkeit im Hotel Kirchen-
wirt, am Montag Ruhetag).

Von Aufkirchen gelangt man in
einer halben Stunde nach Alt-
toblach. Nun kann man sich
nach Neutoblach zum Zug-
bahnhof begeben oder zu
Ful3 nach Niederdorf zu-
riickkehren. Dafiir versucht
man in Alttoblach das Eis-
stadion zu erreichen, tiber-
quert dort auf der FuBgéin-
gerbriicke den Wahlenbach
und geht jetzt die Stralle

Maria mit dem Leichnam Jesu
auf dem Schol3, umgeben von
dem hl. Johannes Ev, der hl.
Maria Magdalena sowie from-
men Frauen und die Heiligen
Leonhard und Georg links, so-
wie die Hei-

ligen Blasius

und Florian

rechts. Im

Chorbogen

wurden bei

der Restau-

rierung der

Kirche 1982

Fresken von

Simon von

Info Seniores

bzw. den Radweg entlang und
erreicht in eineinhalb Stunden
Niederdorf. Hier kann man in
der Kneippanlage im Kurpark
die miiden Fif3e erfrischen,
neue Energie tanken und sich

entspannen, bevor man sich
zum Bahnhof begibt.

Taisten frei-

gelegt. Die

schénen

Schlussstei-

ne im Netz-

gewoOlbe

stammen

entweder von

Simon von

Taisten oder

von Fried-

rich Pacher (um 1475). Das gro-
Be Fresko aullen an der sudli-
chen Turmwand hat Simon von
Taisten gemalt.

Lohnenswert ist auch die Be-
sichtigung der Pfarrkirche
von Toblach. Sie ist eine der
schonsten Barockkirchen des
Landes.
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Raten, Schmunzeln, Gehirnjogging ... Ldsungs 1,

,Wer von euch kann mir eine
Sage nennen®, fragt der Leh-
rer.

,Die Nibelungensage!“

,,Gut, und wer weill noch ei-
ne?“

,Die Argonautensage!

»Sehr gut, vielleicht noch ir-
gendjemand eine?“

,Die Wettervorhersage!“

,Weil} du, was aus einem wird,
der oft lugt?“ wird Max in der
Schule gefragt. ,Ja, Herr Leh-
rer, ein begnadeter Politiker!”

1. Beginnen Sie mit dem rot
markierten Buchstaben und
finden Sie den Weg durch
das Gitter. Sie kénnen waa-
gerecht und senkrecht gehen,
aber nicht diagonal. Der rich-
tige Weg nennt IThnen 6 Wor-
ter zum Thema , Herbst®,

DIE|T |N|[A|L
AINIK|R|U|M
I ([E[W|E |B|R
NIM|A|S |T|U
O|T | R|[G|A|T
B|S|T|I [N|S

5. Kennen Sie die Bedeutung der folgenden Worter? Nur eine der drei

Antworten stimmt jeweils.

Ein Mann fragt seinen Arzt:
»Herr Doktor, wie kann ich
100 Jahre alt werden?"

Der Arzt: ,Rauchen Sie?"
Der Patient: ,Nein!"

Der Arzt: ,Essen Sie ibermé-
Big?"

Der Patient: ,Nein!"

Der Arzt: ,Gehen Sie spit ins
Bett?"

Der Patient: ,Nein!"

Der Arzt: ,Haben Sie Frauen-
geschichten?"

Der Patient: ,Nein!"

Der Arzt: ,Wieso wollen Sie
dann tiberhaupt so alt wer-
den?"

2. Diese Gegenstidnde aus dem
Untersuchungskoffer eines Arz-
tes sind einmal griindlich
durchgeschiittelt worden, so
dass alle Buchstaben verrutscht
sind. Kénnen Sie sie wieder in
die richtige Reihenfolge brin-
gen?

Als kleine Hilfe ist der An-
fangsbuchstabe fett markiert!
HPLEMA
2)STHSKOOEPT
3)RUH
4HYLEAFEXRMMRHE
55 ATBLURUMEGERE
TDCKSS

Fuhlen Sie sich
von lhrer Frau
dominiert?

In der Schule wird Max gefragt:

,Wieso heillt unsere Sprache eigent-
lich Muttersprache?“
,Weil Vater nie zu Wort kommt.“

3. Sudoku

6 1 5

9

4. Welches Tier sieht immer gleich
aus, egal ob man es von vorn oder
von hinten betrachtet?

6. In der Darstellung sind
mehrere Wiirfel zu sehen, die

1) Exzerpt
a) Auszug
b) Uberweisungsformular
¢) Burogehilfe

2) Typizitat

b) Stromspannung
¢) Einschitzung

a) modellhafte Eigentiimlichkeit

sich gegenseitig verdecken.
Koénnen Sie alle finden?

3) Autographisch
a) maligetreu gezeichnet

b) die Kfz-Konstruktion betreffend

c¢) eigenhéndig geschrieben

4) Heraldik
a) Narretei
b) Wappenkunde
¢) Gliicksbote

5) Couplet
a) Gesangseinlage
b) Kunsthaar
¢) Ehepaar

6) Xylographie
a) Holzschneidekunst
b) Funkmitteilung
¢) Musikinstrument
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Losungen
]j E T ITI y L 9. 3.14]19/5|8(6[3|2|7|1| 4.Antwort: das Reittier
1) LAMPE 316[2[1]4|7|5[/9|8]| (,Reittier” riickwirts gelesen)
ALNI K| R] U] M) ) sterHOskoP 718[1]5/2[9]4]3]6
ol »| 3 UHR 8(5(9(2[1]4|3|6|7| 5.1a,2a, 3¢, 4b, 5a, 6a
E[W E|B|R 4) REFLEXHAMMER 5(114[713l6l9l8 5
) T 5) BLUTDRUCKMESSGE-
) \| STTU R)AET 617[3|9]8/5|1/2/4| 6. In der Abbildung sind
q T Rl clA 5/418|6|9]2|7|1]|3]| 8+2+1 =11 Wiirfel zu sehen.
1]2]7[3]5]8[6[4]9
ul I i
BI—S‘; NS 9/3|6]|4[7]1]8]5]2
Noch bist du da
Wirf deine Angst Noch
in die Luft duftet die Nelke
singt die Drossel
Bald . . noch darfst du lieben
ist deine Zeit um Worte verschenken
bald noch bist du da
wéchst der Himmel Sei was du bist
unter dem Gras
fallen deine Traume Gib was du hast

ins Nirgends

Rose Auslinder geb. Rosalie Scherzer
11.05.1901, Czernowitz, Ukraine
+ 03.01.1988, Diisseldorf, Deutschland

. . MEHR
Raiffeisen
Raiffeisenkasse Bruneck

Taschengeld fiir meine

Enkelkinder — Sinnvoll
oder nicht?

Taschengeld ist stets ein aktuel-
les und oft diskutiertes Thema:
Brauchen Kinder Taschengeld?
Wie viel davon ist sinnvoll? Darf
ich als Oma oder Opa hie und da
etwas dazu beitragen? Taschen-
geld ist jenes Geld, das den Kin-
dern und Jugendlichen zur
freien Verfiigung steht, zum
Beispiel fir die Gestaltung ihrer
Freizeit oder um sich einen
Wunsch zu erfullen. Doch dient
das Taschengeld nicht nur dem
Vergniigen, es ist vor allem ei-
nes: Lerngeld.

Wer vergibt das Taschengeld?

In erster Linie sind die Eltern
des Kindes fiir die finanzielle
Erziehung verantwortlich. Er-
fahrungsgemaél zeigt sich aber
auch, dass GrofBeltern einen
nicht unwesentlichen Teil dazu

Fotos:
Greti Niederbacher
Hopfgartner + 2017

Die Raiffeisenkasse Bruneck informiert

beitragen (méchten). Wenn Sie sich das Geld besser einzuteilen.
Threm Enkel etwas Taschengeld
geben méchten, dann sprechen
Sie sich vorher mit den Eltern
ab, um die finanzielle Erziehung
gemeinsam zu planen. Mit der
Vergabe des Taschengeldes
kann begonnen werden, sobald
das Kind ein Verstandnis fiir

Gute Alternative

Eine vorausschauende Alterna-
tive zum Taschengeld wire bei-
spielsweise auch die Einzahlung
eines bestimmten Geldbetrages
auf einen Pensionsfonds fiir das

Zahlen und Werte entwickelt. Enkelkind. Je frither ein Pensi-
Es ist ratsam, das Taschengeld onsfonds eréffnet wird, desto

in regelméBigen Abstdnden zu mehr Vorteile fiir seinen Inha-
zahlen, damit das Kind sein ber. Informieren Sie sich bei Th-
»Einkommen® verplanen kann. rem Berater, wir sind gerne fir
Dabei sollte das Taschengeld Sie da.

eher knapp gehalten werden,
damit rechtzeitig das Sparen
erlernt werden kann. Kinder
sollten selbst erfahren, wie teu-
er die Dinge sind, die sie gerne
haben moéchten. Dazu gehort
auch die Erfahrung, dass man
manchmal etwas ldnger sparen
muss, um sich einen Wunsch
erfiillen zu kénnen. So kann das

. . . Peter Feichter
Kind auf sinnvolle Weise lernen, Ansprechpartner fiir Senioren

seine Ausgaben zu planen und Raiffeisenkasse Bruneck



